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視聴無料視聴無料
どなたでもご視聴
いただけます！
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／共催 ： 東京都皮膚科医会

視聴方法と注意事項
●ご視聴は、パソコン・スマートフォンやタブレット端末でも可能です。
●視聴無料ですが、視聴には通信料がかかります。通信料はご視聴いただく方のご負担となります
ので予めご了承ください。
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URL ▶https://kenkyuukai.m3.com/maruho/iihifu/181111/

質　問質　問質　問質　問質　問
WEBサイトにて、事前のみ質問を受け付けております。
いただいた質問は可能な限り講演の中でお答えいたし
ますが、時間の関係で全ての質問にお答えできない場合
がございます。また、具体的なお薬の名前や個人が特定
されるような質問にはお答え出来ませんので、予めご了
承ください。

受付中



乾癬とは、表面にフケ状のものを伴う赤い発疹が、頭部やひじ・ひざ、臀部など刺激を受けや
すい部位を中心に出現してくる病気です。
原因はまだ明らかではありませんが、ある程度解明されてきた乾癬のメカニズム、症状による
分類やよくみられる併存症など、基本的な事柄についてわかりやすく説明いたします。
乾癬の治療法には、塗り薬や飲み薬、紫外線による治療など様々な種類があり、また8年前から
使用されるようになった注射薬には、画期的な効果が認められています。
さらに現在も新しい薬剤の開発が進められており、これらを含めた今後の展望などについて
もお話いたします。

東京山手メディカルセンター 皮膚科 部長　 鳥居 秀嗣 先生

「帯状疱疹」という病気を、ご存知でしょうか。帯状疱疹は、ウイルスによっておこる、痛みと
水疱を生じる病気であり、一生のうちに約３人に１人が経験すると考えられています。全ての
年齢の人がかかりますが、50歳以上の方はリスクが高くなります。ときに、神経痛を長くわず
らうことになってしまったり、目や神経の障害なども起こしたりする、厄介な病気です。また、
重症の場合は、入院が必要なこともあります。
今日は、帯状疱疹について、病気の成り立ちや原因、治療方法、気をつけるべきことなどをお
話したいと思います。みなさまが、帯状疱疹にかかったときに、少しでも今日の話がお役に立
てれば幸い、と考えています。

希望ヶ丘すずらん皮膚科クリニック 院長　 堺 則康 先生

講師プロフィール

JCHO東京山手メディカルセンター皮膚科 診療部長、
日本皮膚科学会 内保連委員、東京都皮膚科医会 理事、日本研究皮膚科学会 評議員、
日本乾癬学会 評議員、東京大学非常勤講師。

講師プロフィール

日本医科大学卒業。日本医大皮膚科講師、日本医大多摩永山病院皮膚科部長、米国
スタンフォード大学皮膚科客員講師などを経て現職。東京医科大学皮膚科准教授
（兼任）、日本人類遺伝学会・日本遺伝カウンセリング学会認定臨床遺伝専門指導医。
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